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文明出行 安全第一

——记机械工程学院主题团日活动

为了提高新疆大学同学们对交通安全的意识，做到文明出

行，保障自身的生命健康。2020 年 12 月 2 日下午新疆大学机

械工程学院各团支部在二号教学楼各教室开展了《知危险，会

避险，安全文明出行》主题团日活动。

在此次主题团日活动开始前，各班团支部书记先组织大家

全体起立，齐唱团歌。之后，同学们落座，各班团支部书记围

绕安全出行的相关内容展开讲解，讲解的主要内容为当前道路

交通安全形势，我国道路交通事故高发的原因，常见交通违法

行为及驾驶陋习，如何做到交通安全文明行车等。各班团支部



书记在讲说这些内容时，播放了《交通安全日科普》，《全国交

通安全日》，《交通事故合集：戛然而止--2020 年第 138 期》等

视频，使同学们直观地接受了相关交通安全知识。各班团支部

书记结合本班情况和自身经历，讲说了与出行相关的注意事项。

在开展主题团日活动过程中，各班团支部书记都依据本班情况

提出相关问题，组织同学们展开讨论，并积极发言。各班同学

代表也发表了自己的见解，呼吁大家以自身生命安全为第一位，

遵守交通规则，做一个守规矩、保安全的好公民。通过学习与

讨论，各团支部加强了同学们交通安全的意识，将遵守交通规

则的思想深深植入了同学们心里，每位同学都学到了许多交通

规则以及如何做到安全文明出行，从而更大程度上保护了自己

和他人。

开展此次主题团日活动有利于提高同学们的交通安全意识，

使他们养成良好的交通行为习惯，尽可能地避免了诸如花季少

年凋零败落在车轮下这样的悲剧发生，有利于减少交通事故对

我们幸福生活所带来的侵害。希望每个同学都能意识到生命只

有一次，遵守交通规则，做到安全文明出行。
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